




FOLLETO DE INFORMACIÓN PARA EL PACIENTE
CONVUPIDIOL - SOLUCIÓN ORAL - CANNABIDIOL 100 MG / ML 

Lea esta Guía del medicamento antes de comenzar a tomar Convupidiol y cada vez que renueve su receta. Es posible que haya nueva información. Esta información 
no reemplaza hablar con su médico sobre su afección médica o tratamiento.

¿Qué es Convupidiol y para qué se utiliza?
Convupidiol contiene Cannabidiol, un medicamento que puede usarse para tratar la epilepsia, que es una enfermedad que provoca crisis o convulsiones.
Convupidiol se usa en combinación con Clobazam o con Clobazam y otros medicamentos antiepilépticos para tratar crisis que se producen debido a dos enfermedades raras, 
el síndrome de Dravet y el síndrome de Lennox-Gastaut. Puede usarse en adultos, en adolescentes y en niños a partir de 1 año de edad.
Convupidiol está indicado como tratamiento complementario para las crisis asociadas con el complejo de esclerosis tuberosa (CET), en pacientes adultos, en adolescentes y en 
niños a partir de 1 año de edad.

Qué necesitan saber usted o su paciente antes de empezar a tomar Convupidiol
No tome Convupidiol
◦ Si es alérgico al Cannabidiol o a alguno de los demás componentes de este medicamento, tal como Aceite de Semillas de Sésamo o Vainilla ya que pueden provocar 

reacciones alérgicas graves.
◦ Si su médico determina que sus análisis hepáticos de sangre presentan anomalías.

Advertencias y precauciones
Consulte a su médico o farmacéutico antes de tomar Convupidiol o durante el tratamiento si:
◦ Presenta o ha presentado problemas hepáticos, ya que su médico podría necesitar cambiar la dosis de Convupidiol o podría decidir que Convupidiol no es apropiado para usted.

Su médico podría realizarle análisis de sangre para examinarle el hígado antes de empezar a tomar este medicamento o durante el tratamiento, ya que Convupidiol puede 
provocar problemas hepáticos.

Póngase en contacto con su médico o diríjase a un hospital de inmediato, en los casos siguientes:
◦ Si su hígado no funciona de la manera adecuada, podría ser necesario interrumpir el tratamiento.
◦ Si advierte cambios inusuales en su estado de ánimo o su comportamiento, o si tiene pensamientos que le mueven a autolesionarse o hacia el suicidio. (ver Posibles  

Efectos Adversos).
◦ Convupidiol provoca somnolencia. No conduzca, ni utilice máquinas y no participe en actividades que requieran que esté alerta y que disponga de un control adecuado de su  

cuerpo, como montar en bicicleta, hasta que sepa cómo le afecta Convupidiol.
◦ Si deja de tomar Convupidiol de forma repentina.
◦ Si sufre crisis con mayor frecuencia o sufre una crisis grave mientras toma Convupidiol.

Niños y adolescentes
Convupidiol no debe administrarse a niños de menores a 1 año, ya que no se dispone de información sobre el uso en niños menores a esta edad.

Otros medicamentos y Convupidiol
Informe a su médico o farmacéutico si está tomando, ha tomado recientemente o pudiera tener que tomar cualquier otro medicamento.
Tomar Convupidiol con otros medicamentos determinados puede provocar efectos adversos, puede afectar al funcionamiento de otros medicamentos o puede afectar al 
funcionamiento de Convupidiol. No empiece o interrumpa su tratamiento con otros medicamentos sin consultárselo a su médico o farmacéutico.
Indique a su médico si está tomando alguno de los siguientes medicamentos, ya que podría ser necesario ajustar su dosis:
◦ Otros medicamentos para la epilepsia, como carbamazepina, clobazam, lamotrigina, lorazepam, midazolam, fenitoína, estiripentol y valproato que se usen para tratar las crisis.
◦ Medicamentos utilizados para tratar el reflujo gastroesofágico (ardor de estómago o regurgitación ácida), como omeprazol;
◦ Mitotano (medicamento utilizado para tratar tumores situados en la glándula suprarrenal);
◦ Morfina o diflunisal (medicamentos utilizados para tratar el dolor);
◦ Efavirenz (medicamento utilizado para tratar el VIH/SIDA);
◦ Teofilina (medicamento utilizado para tratar el asma);
◦ Cafeína (medicamento para bebés que necesitan ayuda para respirar);
◦ Propofol (anestésico usado para las personas sometidas a cirugía);
◦ Simvastatina, fenofibrato, gemfibrozilo (medicamentos utilizados para reducir el colesterol/lípidos);
◦ Enzalutamida (medicamento utilizado para tratar el cáncer de próstata);
◦ Bupropión (medicamento utilizado para dejar de fumar o tratar la obesidad);
◦ Hierba de San Juan (Hypericum perforatum), un medicamento de fitoterapia utilizado para tratar problemas de ansiedad leves;
◦ Medicamentos para tratar infecciones bacterianas, como rifampicina, claritromicina y eritromicina.

Uso de Convupidiol con alimentos
Tome siempre Convupidiol de acuerdo con las instrucciones provistas por su médico y de forma consistente con o sin alimentos, incluidas las comidas cetógenas (como las 
dietas cetogénicas). (Ver también INSTRUCCIONES DE USO, donde se describe Cómo tomar Convupidiol).

Embarazo, lactancia y fertilidad
Si está embarazada, cree que podría estar embarazada o tiene intención de quedar embarazada, consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar este medicamento. No 
debe tomar Convupidiol durante su embarazo a menos que el médico decida que los beneficios superan a los posibles riesgos.
No debe dar el pecho mientras toma Convupidiol, ya que es posible que Convupidiol esté presente en la leche materna.

Posibles efectos adversos
Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede producir efectos adversos, aunque no todas las personas los sufran.
Los siguientes efectos adversos pueden resultar muy graves:

◦ En pacientes tratados con Convupidiol se ha informado de niveles elevados de enzimas hepáticas (aumentos de las transaminasas) observados en los análisis de sangre, lo  
que puede ser un signo de lesión hepática.

◦ Las personas que toman este medicamento pueden tener pensamientos que le muevan a autolesionarse o hacia el suicidio. Si experimenta estos pensamientos en algún 
momento, póngase en contacto con su médico.

Podría experimentar los siguientes efectos adversos con este medicamento. Indique a su médico si advierte alguno de los siguientes:

Efectos adversos muy frecuentes (pueden afectar a más de 1 de cada 10 personas):
◦ somnolencia
◦ disminución del apetito
◦ diarrea
◦ fiebre
◦ coloración amarillenta de la piel o del blanco de los ojos (ictericia)
◦ cansancio, sensación de malestar
◦ náuseas, vómitos
◦ oscurecimiento inusual de la orina
◦ dolor o molestias en la parte superior derecha del estómago

Efectos adversos frecuentes (pueden afectar a más de 1 de cada 100 personas):
◦ falta de energía
◦ resfriado, dolor de garganta
◦ infección de las vías respiratorias (neumonía, bronquitis)
◦ aumentos de los niveles de enzimas hepáticas de acuerdo con los análisis de sangre (que puede ser un signo de daño hepático)
◦ temblor corporal o de partes del cuerpo
◦ presentar mal carácter (irritable, agresivo)
◦ dificultad para respirar
◦ tos
◦ erupción cutánea
◦ aumento del apetito, pérdida de peso
◦ babeo
◦ infección urinaria
◦ nerviosismo
◦ comportamiento anormal

Comunicación de efectos adversos
Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de posibles efectos adversos que no aparecen en este prospecto. 
También puede comunicarlos directamente a través del sistema nacional de Farmacovigilancia ANMAT. Mediante la comunicación de efectos adversos usted puede contribuir a 
proporcionar más información sobre la seguridad de este medicamento.

Contenido del envase e información adicional
Composición de Convupidiol
◦ El principio activo es cannabidiol. Cada ml de solución oral contiene 100 mg de cannabidiol.
◦ Los demás componentes son Aceite de sésamo refinado y sabor a vainilla.

Aspecto de Convupidiol y contenido del envase
Convupidiol es una solución oral transparente y color amarillo. Se suministra en un frasco ámbar que presenta un adaptador colocado en el frasco y un cierre de seguridad a 
prueba de niños junto a dos Dosificadores Bucales para dosis de uso oral, de 1 ml y 5 ml, ideados para insertar en el adaptador, permitir perfecto ajuste al frasco, retirar la dosis 
y evitar pérdidas de solución.

¿Cómo tomar Convupidiol?
• Lea las Instrucciones de Uso al final de esta Información para el Paciente para conocer sobre la forma correcta de usar Convupidiol.
• Siga exactamente las instrucciones de administración de este medicamento indicadas por su médico. En caso de duda, consulte de nuevo a su médico o farmacéutico.
• Su médico calculará la dosis de acuerdo con su peso corporal. Podría empezar el tratamiento con una dosis baja que su médico aumentará de forma gradual con el tiempo. 

Póngase en contacto con su médico si no está seguro de su dosis o si cree que podría necesitar que esta se modifique.
• Tomar Convupidiol con alimentos puede aumentar la cantidad de medicamento que asimila su cuerpo. Debe intentar, en la medida de lo posible, tomar Convupidiol de forma 

constante con o sin alimentos, y de acuerdo con su rutina diaria para que consiga el mismo efecto cada vez.
• Indique a su médico si tiene problemas hepáticos, ya que podría ser necesario que su médico ajustase la dosis.
• No reduzca la dosis ni interrumpa el tratamiento de este medicamento a no ser que se lo indique su médico.
• Mida cada dosis de Convupidiol usando uno de los 2 (dos) Dosificadores Bucales que se proveen con Convupidiol, insertando el DB seleccionado en el Adaptador colocado 

en el frasco. (ver Instrucciones de Uso)
• Si su dosis de Convupidiol es 1 ml ó menos de 1 ml, use el Dosificador Bucal de 1 ml (MAS DELGADO).
• Si su dosis de Convupidiol es más de 1 ml, use el Dosificador Bucal de 5 ml. (MAS GRUESO) con la leyenda impresa USAR PARA DOSIS MAYORES A 1 ml.

• Use el Dosificador Bucal seco cada vez que tome Convupidiol. Si hay agua dentro del Dosificador Bucal, puede hacer que el medicamento a base de aceite se vea turbio. (ver 
Instrucciones de Uso)

• Se proporcionan 2 (dos) dispositivos de medición calibrados:
• Dosificador Bucal, de capacidad es 1,0 ml, graduado con una precisión de 0,1 ml,
• Debe utilizarlo si la dosis recomendada por su médico es de 1 ml o menos de 1 ml.
• Dosificador Bucal, de capacidad es 5,0 ml, graduado con una precisión de 0,25 ml,
• Debe utilizarlo si la dosis recomendada por su médico es de más de 1 ml.

• Se recomienda medir y administrar la dosis prescripta con precisión. (ver Instrucciones de Uso)
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INSTRUCCIONES DE USO

Asegúrese de leer, comprender y seguir estas instrucciones cuidadosamente para garantizar la dosificación adecuada de la Solución Oral.

Importante:
• Siga las instrucciones de su médico para la dosis de Convupidiol que debe tomar o administrar.
• Pregúntele a su médico o farmacéutico si no está seguro de cómo preparar, tomar o administrar la dosis prescripta de Convupidiol.
• Seleccione siempre uno de los 2 (dos) Dosificadores Bucales provistos con Convupidiol; de acuerdo a la Dosis indicada por su médico; y utilícelo para asegurarse de medir 

cantidad correcta de Convupidiol a tomar o administrar.
• Antes de abrir el frasco, verifique la fecha de vencimiento en el estuche y en el frasco y No use Convupidiol después de esa fecha de vencimiento.
• Anote la fecha de apertura del frasco y No use Convupidiol después 90 días de abierto por primera vez.

IMPORTANTE: Se proporcionan 2 (dos) dispositivos de medición calibrados.
A.- Dosificador Bucal de capacidad 1,0 ml, graduado con una precisión de 0,1 ml
      Este dispositivo se debe utilizar para dosis de 1,0 ml o menos.

B.- Dosificador Bucal de capacidad 5,0 ml, graduado con una precisión de 0,25 ml
     Posee una leyenda que indica: USAR PARA DOSIS MAYORES A 1 ml 
     Este dispositivo se debe utilizar para dosis de más de 1,0 ml.

Se recomienda medir y administrar la dosis prescrita con precisión (ver Instrucciones de uso)
NO UTILIZAR una cuchara doméstica ya que NO ES un dispositivo de medición adecuado.

Cada estuche contiene:

1.Gire la tapa hacia la izquierda (en sentido antihorario) y simultáneamente presionar hacia abajo

2. Seleccione Dosificador Bucal según la dosis indicada por su médico.
▪Dosis de 1 ml ó menos: Dosificador Bucal más delgado.
▪Dosis de más de 1 ml: Dosificador más grueso.

Guarde el Dosificador Bucal que no va a utilizar en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.
NO es un juguete.

3.Asegúrese de que el Adaptador colocado en el frasco esté completamente insertado, para evitar pérdidas de la solución al colocar el Dosificador Bucal 
e invertir el frasco para retirar la dosis.

Tener en cuenta que las piezas pequeñas, como el Adaptador del frasco, debe permanecer fuera del alcance de los niños, ya que pueden convertirse en 
un peligro de asfixia.

5. Empuje el émbolo del Dosificador Bucal seleccionado, completamente hacia abajo e inserte la punta completamente en el adaptador colocado en el 
frasco. Con el Dosificador Bucal en su lugar, voltee el frasco boca abajo, de modo que el Dosificador Bucal quede debajo del frasco.

6. Tire lentamente hacia abajo del émbolo del Dosificador Bucal, para extraer la dosis de Convupidiol necesaria. Vea el Paso 3 para saber cómo medir la 
dosis de Convupidiol.
Observe la línea de la escala que indica la dosis de Convupidiol, recomendada por su médico.
Baje el émbolo, para cargar el Dosificador Bucal, hasta que el extremo del émbolo llegue a la línea de la dosis indicada por su médico.

Qué hacer si ve burbujas de aire:
Si hay burbujas de aire en el Dosificador Bucal, mantenga el frasco boca abajo y empuje el émbolo para que todo el líquido fluya de regreso al frasco. 
Repita el paso 5 hasta que desaparezcan las burbujas de aire.

7. Cuando haya medido la dosis correcta de Convupidiol, deje el Dosificador Bucal en el adaptador del frasco y gire el frasco, de modo que el Dosificador 
Bucal quede arriba.

8. Retire con cuidado Dosificador Bucal del Adaptador del frasco, evitando desplazamientos del émbolo, que pueden ocasionar pérdida de dosis.

9. Coloque la punta del Dosificador Bucal contra el interior de la mejilla y empuje suavemente el émbolo hasta el final, para que se administre toda la dosis 
de Convupidiol contenido en el cilindro del Dosificador Bucal.

No empuje con fuerza el émbolo.
No dirija el medicamento a la parte posterior de la boca o la garganta. Esto puede causar asfixia.
Si la dosis de Convupidiol recetada por su médico es más de 5 ml, utilice el Dosificador Bucal de 5 ml, repita los pasos del 4 al 8 para completar la dosis.

Por ejemplo, si su dosis de Convupidiol es de 6,0 ml
▪ Extraiga 5 ml de medicamento en el Dosificador Bucal y tome el medicamento. (5,0 ml)
▪ Inserte el Dosificador Bucal nuevamente en el adaptador colocado en el frasco y extraiga 1,0 ml adicional de medicamento para completar la dosis.
▪ Tome el medicamento (1,0 ml) para recibir una dosis total de 6,0 ml

Limpiar
10. No retire el adaptador del frasco. Límpielo con ayuda de un papel tisú (pañuelo de papel), para retirar algún resto de medicamento que pudiera haber 
quedado en la superficie, descarte el papel tisú y cierre el envase con la tapa, girando con fuerza la tapa hacia la derecha (en sentido horario).
La tapa se ajustará sobre el Adaptador.

Tomar o Administrar Convupidiol

Dosis

1 ml ó menos Use el Dosificador Bucal de 1 ml, (midiendo la dosis desde 0,1 ml hasta el volumen indicado por su médico)

Más de 1 ml Use el Dosificador Bucal de 5 ml, (midiendo la dosis desde 1 ml hasta el volumen indicado por su médico)
Si es más de 5 ml ver punto 8.

Cómo medir

2 Dosificadores Bucales, uso oral reutilizables.
▪ 1 ml - El MÁS DELGADO 
▪ 5 ml -EL MÁS GRUESO

DEPÓSITO (Cilindro externo EMBOLO (Interno) EMBOLO (Interno)

PUNTA (Se inserta en el ADAPTADOR, colocado en el frasco)

Prepare el frasco para usar Convupidiol por primera vez

1 frasco de vidrio ámbar conteniendo Solución Oral de Convupidiol (100 mg/ml) Tapa a prueba de Niños. Para abrir presionar hacia abajo y simultáneamente girar hacia 
la izquierda (en sentido antihorario)

Adaptador único (colocado en el frasco para insertar luego el Dosificador Bucal de 1 ml ó 
de 5 ml).

Preparar la dosis
Su médico le dirá cuánto Convupidiol debe tomar o administrar.
4. Use esta tabla para medir la dosis total de Convupidiol a administrar.

Frente Reverso

Fecha de vencimiento

ADAPTADOR (único para ambos DB)



11. Llene una taza con agua jabonosa tibia y limpie el Dosificador, ingresando el agua jabonosa en el Dosificador tirando del émbolo y descargando el 
contenido en otra taza, empujando el émbolo hasta el tope final, para eliminar el contenido del Dosificador Bucal. Repetir la carga y descarga al menos, 
3 veces.

12. Retire el émbolo del cilindro del Dosificador de uso oral y enjuague ambas partes con agua de la canilla.

No lave el Dosificador Bucal oral en el lavavajilla.

13. Para eliminar el agua del émbolo y del cilindro del Dosificador Bucal sacuda las dos partes, luego apóyelas sobre un papel tisú (pañuelo de papel), 
colocado en un plato pequeño, limpio y seco, y dejar secar ambas partes al aire, hasta el próximo uso. Una vez secas las 2 (dos) partes guardar junto al 
medicamento.

Asegúrese de que el Dosificador Bucal esté completamente seco antes del próximo uso.
Si hay agua dentro del Dosificador Bucal, puede hacer que el medicamento a base de aceite se vea turbio o emulsionado (pequeñas gotas 
en el medicamento).

No tire el Dosificador Bucal.

¿Cómo debo almacenar Convupidiol?
▪ Conservar hasta 30oC.
▪ Mantener este y todo medicamento, fuera de la vista y del alcance de los niños.
▪ No utilice este medicamento después de la fecha de vencimiento que aparece en el frasco. La fecha de vencimiento es el último día del mes que se indica.
▪ Siempre guarde Convupidiol en su estuche y en su frasco original en posición vertical.
▪ No refrigerar o congelar.
▪ Mantenga la tapa a prueba de niños bien cerrada.
▪ Use Convupidiol dentro de los 90 días de la primera apertura del frasco.
▪ Si le queda Solución en el frasco después de 90 días de abierto por primera vez, no debe usarla.
▪ Los medicamentos no se deben tirar por los desagües ni a la basura. Pregunte a su farmacéutico cómo deshacerse del medicamento que ya no necesita. Así ayudará a 

proteger el medio ambiente.

Preguntas frecuentes

P: ¿Qué sucede si hay burbujas de aire en el Dosificador Bucal?
R: Empuje el líquido nuevamente dentro del frasco y repita el Paso 5 hasta que las burbujas de aire hayan desaparecido.

P: ¿Qué debo hacer si el líquido en el frasco se ha vuelto turbio?
R: El líquido en el frasco puede volverse turbio si entra agua en el frasco. Evitar ingreso de agua en el envase.
Esto no cambia la seguridad o qué tan bien funciona el medicamento.
Continúe usando el líquido turbio según lo prescrito por su proveedor de atención médica.
Siempre asegúrese de que el Dosificador Bucal esté completamente seco antes de cada uso.

P: ¿Qué debo hacer si el Dosificador Bucal no está completamente seco antes de usarlo?
R: Si el Dosificador Bucal no está completamente seco, separar el émbolo del cilindro, sacudir las 2 (dos) partes para eliminar el agua y secarlo suavemente con ayuda de un 
papel tisú.

Frascos conteniendo 70 ml de Solución Oral:
1 Frasco de vidrio (III) inactínico con Tapa, con 70 ml de Solución Oral
1 Adaptador colocado en el frasco para insertar Dosificador Bucal seleccionado.
1 Dosificador Bucal de 1,0 ml, de uso oral, graduado desde 0 a 1,0 ml, con una precisión de 0,1ml.
1 Dosificador Bucal de 5,0 ml, de uso oral, graduado desde 0 a 5,0 ml, con una precisión de 0,25 ml.

Sobredosificación
Ante la eventualidad de una sobredosificación, concurrir al Hospital más cercano o comunicarse con los Centros de Toxicología:
- Hospital de Pediatría Ricardo Gutiérrez: (011) 4962-6666/2247
- Hospital A. Posadas: (011) 4654-6648/ 4658-7777
- Hospital Fernández: (011) 4801-7767/ 4808-2655

Ante cualquier inconveniente con el producto usted puede llenar la ficha que está en la Página Web de la ANMAT: http://www.anmat.gov.ar/farmacovigilancia/No-
tificar.asp o llamar a ANMAT responde: 0800-333-1234

ESTE MEDICAMENTO DEBE SER USADO EXCLUSIVAMENTE BAJO PRESCRIPCIÓN Y VIGILANCIA
MÉDICA Y NO PUEDE REPETIRSE SIN NUEVA RECETA MÉDICA

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS

Laboratorio Alef Medical S.A. Fraga 1401 C.A.B.A.
Especialidad medicinal autorizada por el Ministerio de Salud de la Nación.
Certificado N°: 59.304.
Elaborado en Martiniano Chilavert 1124 - C.A.B.A.
Dirección Técnica: Farm. Fernando Donnianni
Fecha última revisión: Noviembre/2025.

Presentación: 
Frascos conteniendo 35 ml de Solución Oral:
1 Frasco de vidrio (III) inactínico con Tapa, con 35 ml de Solución Oral
1 Adaptador colocado en el frasco para insertar Dosificador Bucal seleccionado.
1 Dosificador Bucal de 1,0 ml, de uso oral, graduado desde 0 a 1,0 ml, con una precisión de 0,1ml.
1 Dosificador Bucal de 5,0 ml, de uso oral, graduado desde 0 a 5,0 ml, con una precisión de 0,25 ml.

NIVEL DE LA SOLUCIÓN ORAL en ENVASES 35 ml

NIVEL DE LA SOLUCIÓN ORAL en ENVASES 70 ml


